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Yoga Flow & Aloha Spirit = .8

e '\
r mit Amira & Anita \ .

Die ultimative Reise zu deinem waliren Selost!

Aktiviere dein multidimensionales Wesen, erlerne neue
Formen der Kommunikation, gebe dich dem Wasser
Element hin und erfahre die heilende Wirkung der
Delphin Begegnungen.

Eine intengive Wocke in einem wanderharen Meeres-Paradies umgehen
von freren und wilden Delphinen.

Erwecke deinen Inneren Delphin und erhebe deine
Bewusstseinsebenen durch die Kraft der magischen
Delphinenergie. Tagliches Schwimmen, Eintauchen,
Tanzen und Spielen mit wilden Delphinen in Einheit
und Freiheit!




DOLFHIN-JOY & YOGA FLOW mit Amira

Lass dich taglich inspirieren von Amiras Anleitung in
bewusster Atmung, Stimme, Yogaq, Visualisation,
Imagination und Meditation. In Resonanz mit den
Delphinen bereiten wir uns jeden Morgen vor, um
ihnen in einem Zustand der inneren Ruhe und des
Friedens im Wasser zu begegnen. Diese hoch
intelligenten Meeresengel empfangen jedes Wesen in
reiner Liebe und Vollkommenheit. Eine wunderbare
Gelegenheit, sich dem Wasserfluss hinzugeben und
muhelos in die 5D zu reisen.

Amira hat in den letzten Jahren durch Eigenerfahrung
eine einzigartige Methode entwickelt, um bei
Menschen den “inneren Delphin” an Land und im
Wasser zu aktivieren. Sanfte und kraftvolle Ubungen
erlauben eine tiefe Herzo6ffnung, eine starke
Bewusstseinserweiterung und neue
Kommunikationsformen zu entdecken.

“Amiras ‘freier Geist’ ist einmalig authentisch und
eine wahre Inspiration!”



Verleitre deiner Liebe und Freude Fligel,
damit pie sich zugammen
i ungeahinte Hoten erfieben konnen!

ALOHA SPIRIT mit Anita Nara.

Hula ist der traditionelle Tanz aus Hawaii. Er 6ffnet das
Herz und bedeutet Uberstromende Lebensenergie.
Man verbindet sich mit dem Himmel und mit Mutter
Erde. Mit den H&dnden und Beinen wird die Geschichte
Hawaii erzéhlt. Der Hula Tanz ist liebevoll, kraftvoll und
harmonievoll. Es ist ein meditativer Tanz der den
Regen fuhlbar macht, die Blume zum riechen verleiht
und das Wasser das auf und ab des Lebens
prasentiert.

Aqua Wellness bedeutet im Wasser zu schweben,
massiert zu werden, den Korper lockern durch
verschiedene Haltetechniken, getragen zu werden,
Geborgenheit zu fuhlen, zuhause ankommen da wo
die Seele sich behutet fUhlt und das Urvertrauen
gestarkt wird. Dadurch kann das Selbstvertrauen
wieder aufgebaut werden.




DIE SEELE BAUMELN LASSEN...

7/ Nachte und 7 Tage am Roten Meer ... an Bord einer
30m-Yacht weit entfernt vom Alltag... erschaffst du dir
eine neue Redalitdt. Lass dich verwohnen und genielde
die Verspieltheit und Gelassenheit dieser
einzigartigen Reise zu dir selbst.

In bedingungsloser Liebe und ekstatischer Freude
wirst du von deinen neuen Freunden, den freien
Delphinen, im Ozean empfangen. Sie werden dich im
Meereswasser verfUhren und dich mit inrer Lebenslust
anstecken. Du wirst durch einen tiefen und heilsamen
Transformationsprozess gefuhrt ... du brauchst gar
nichts zu tun... lass es einfach geschehen.

Momente der Mulde und Entspannung, Improvisation,
Sing- und Tanzabende, sowie Austausch in der
Gruppe und lustige Wasserspiele machen deinen
Aufenthalt an Bord noch schmackhafter. Jeden
Moment sollst du Uberrascht werden ... und das Leben
iIn der Gruppe feiern!

Nach dieser Delphin~Kreuzfahrt fuhlt sich jeder
Mensch zutiefst verandert und gewillt, dem eigenen
Traum im Leben freien Lauf zu geben.
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PREIS: Euro 1520 pP in Doppel-Kajite (Einzelbetten)

Euro 1670 pP in Honey Moon Suite (Doppelbett)

Bei Einzelbelegung einer Kajute werden 60 % Aufpreis fallig.
bis spdatestens 20. Januar 2024 zu begleichen.

Anzahlung: Euro 350 pP bis 10 Tage nach schriftlicher Anmeldung; bzw.
bis spéatestens 30.0ktober 2023
(siehe separates Anmeldeformular mit Anhang)

m Preis inbegriffen: 7 Néchte in Doppel-Kajute mit Privatbadezimmer
und Klimaanlage; Kuhlschrank und Musik im Zimmer; 3 Mahlzeiten am
Tag und alle Soft Drinks; Gruppentransfer vom Flughafen RMF (Marsa
Alam) zur Yacht bei der Ankunft und von der Yacht zum Flughafen RMF
bei der Abreise; das ganze Programm mit Amira und Anita. Die
Kreuzfahrt startet am Donnerstag mit dem Abendessen und erster
Ubernachtung an Bord und endet am ndchsten Donnerstag nach
dem Frahstdck.

Im Preis NICHT inbegriffen:

Flugticket, Annullation/Reiseversicherung; Visum (25-30 Euro, kann am
Flughafen eingeholt werden); Sataya Parkgebuhr 80 Euro/Gast (an Bord
zu bezahlen); Hotelunterkunft (falls erforderlich je nach Flugzeiten);
Schnorchel- und Taucherausristung (kénnen an Bord gemietet werden)
Trinkgeld fur die Crew (50 Euro/Gast).

Schriftliche ANMELDUNG und INFO:
Amira Pacentra
alohadolphinjoy@gmail.com

+39 324 8418 944

thefreespirit.ch

Amira ist erfahrene Heiltherapeutin, Dipl. TriYoga Teacher, Lichtarbeiterin,
Sound Healer, Voice Caoch und ESA Free Dive Instructor. Seit 2003 hat sie
ihr Leben voll und ganz dem Aufstieg der Menschheit gewidmet und
unzdhligen Wesen geholfen im Wachzustand, in Verbundenheit mit
Delphinen und Walen, hdhere Bewusstseinsebenen zu erreichen.

Anita Auer
info@aqua-relax-beauty.de
+49 176 8418 1352
aqua-relax-beauty.de

Anita ist Dipl. Masseurin, Korpertherapeutin, AqQua Wellness Bodyworker,
Hawaiian Healing Bodyworker, Ho'oponopono Lomi Lomi Practitioner, IDL
Dream Yoga Practitioner. Delphine und Wale sind seit 20 Jahren ihre
stdndigen Begleiter.



w ' B
F oL .
. _ s
! " oy

g IR T R P e
iy = i e _,ﬂ;'gg[%.,;.

&\ Stunning dassical marine style )
+ aloon ) "

AMIRA PACENTRA ANITA NAI'A AUER
thefreespirit.ch ___aqua-relax-beauty.de




